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VEINTE ANOS DE VIDA DE LA LEY MEXICANA
DEL SEGURO SOCIAL

El 19 de enero de 1963 se cumplieron los primeros veinte afios de
existencia del régimen mexicano del seguro social. En el transcurso
de ese lapso ha venido evolucionando y progresando constantemente.

Los avances logrados por el sistema mexicano de seguridad social
se refieren tanto a la extensa gama de sus beneficios, como en el volu-
men de la poblacién protegida, asi como a la organizacién y a los mé-
todos de su funcionamiento.

Asi, en cuante a contingencias se refiere, una de las caracteristicas
mas sefieras del régimen que se resefia, es la de iniciarse en todo el pro-
grama de su extensién paulatina, con la puesta en marcha en todos los
riesgos previstos desde un principio. Pero, ademds, por la incorporacién
de nuevas prestaciones, de indole social, que como las concedidas en
los Centros para el Bienestar Familiar y en las Unidades de Habita-
cién, vienen a integrar un concepto novedoso y muy poco corriente en
el seguro social, enriqueciendo con elio, practicamente, a la doctrina
de la seguridad social. Puede afirmarse que el seguro social mexicano
comprende ocho contingencias: enfermedad-maternidad; invalidez-ve-
jez-muerte; riesgos profesionales; desempleo (en edad avanzada), y pres-
taciones sociales.

Por otra parte, la extension del campo de aplicacién de la ley se ha
ensanchado, al considerar como sujetos de aseguramiento a trabajado-
res que no pertenecen ya solo a la industria, al transporte, al comercio,
2 la banca y a las cooperativas, sino también a ciertas categorfas de
obreros campesinos, asf como a algunas formas de trabajo independien-
te v en las labores eventuales o temporales.

Igualmente, han venido extendiéndose las prestaciones a una escala
cada vez mayor de derechohabientes, que no se concreta a la esposa e
hijos del asegurado, sino que se extiende a otros familiares como son
los padres que dependen econdmicamente del trabajador. Con todo
ello, Ia poblacién amparada por el sistema mexicano del seguro social,
en estas fechas, se puede decir que asciende a cerca de cinco y medio
millones de personas, de los cuales dos de ellos son cotizantes activos y
tres y medio de familiares a cargo.

Es mds, ambas proyecciones de proteccién han ido paulatinamente
cubriendo todo el extenso territorio nacional hasta aleanzar las 32 en-
tidades federativas del pais, en 357 municipios, entre los que se encuen-
tran los mas importantes del pais.
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También las prestaciones en dinero, tanto subsidios como pensio-
nes, han supuesto mejoras, bien por la inclusién de grupos de salarios
cada vez mayores; bien fijando topes minimos cada vez mayores a las
pensiones, realizando asi cierto acomodo al aumento del costo de Ia
vida; bien aumentando los subsidios y acortando los periodos de espera
previos a la prestacién, asi como prolongando el transcurso de ellas;
bien elevando la compensacién al salario perdido.

En el infortunio profesional se ha establecido la compensacién por
el accidente in itinere, o sea el ocurrido en la ida o vuelta del domici-
lio del trabajador al lugar de su trabajo y en la contingencia de la
pérdida de capacidad de trabajo, se ha incorporado el concepto de
la “gran invalidez”.

Por lo que se refiere a su funcionamiento, siguiendo siempre 1a
politica de unidades sanitarias y médicas propias de la institucién, se
han venidoe construyendo, por todo el pais, centros de la mis variada
naturaleza; hospitales, tanto generales como especiales, clinicas, mater-
nidades, puestos de fibrica, unidades de salud, de habitacién, y de edu-
cacién, farmacias, etc., asi como confratando un numercse cuerpoe de
médicos funcionarios, en inuchos casos de atencién familiar y de ocu-
pacién a tiempo completo, preparados en el conocimiento de las finali-
dades de la seguridad social y orientados en sus funciones por una serie
de instructivos, tendientes a lograr el binomio de eficiencia-economia,
en los servicios sanitarios.

El crecimiento y el fortalecimiento del seguro social en México, son
indiscutibles; confirman los augurios que en la iniciacion del sistema
se hicieron cuando se sometio el proyecto legislativo mexicano al cone-
cimiento de la Organizacién Internacional del Trabajo y de la Confe-
rencia Interamericana de Seguridad Social celebrada en Santiagoe de
Chile. La primera de ellas, la Organizacién Internacional dei Trabajo,
emitié un juicio sumamente favorable, vaticinando una fructuosa rea-
lidad, por los fundamentos doctrinales y las bases técnicas de la Ley
Mexicana del Seguro Social. La Conferencia, al aprobar la ponencia
relativa, considerd el provecto de ley mexicana del segure social como
un Cédigoe de Seguridad Social cientificamente elaborado, con todas las
perspectivas de viabilidad en su realizacién, en beneficio de las clases
productoras y de la prosperidad del pafs.
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