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DISCURSO DEL DIRECTOR DEL CENTRO INTERAMERICANO 
DE ESTUDIOS DE SEGURIDAD SOCIAL DR. GONZALO 

ARROBA 

Con el curso que hoy termina sobre "Organización y Funcio-
namiento de Clínicas de Consulta Externa y de Hospitales de la 
Seguridad Social", se deja cumplido el programa de Cursos Téc-
nicos Interamericanos de 1964. No es mera coincidencia que las 
actividades lectivas del Centro, en su primer año completo de fun-
cionamiento, se hayan iniciado y terminen con cursos dedicados a 
aspectos esencialmente médicos de la seguridad social. Este hecho 
refleja una realidad y responde a una necesidad premiosa en el 
desarrollo de las Instituciones Americanas de Seguridad Social. La 
adaptación es una ley de vigencia universal en lo biológico y tam-
bién en lo sociológico. Es así como las instituciones de servicio 
colectivo tienden a configurarse a la medida de las necesidades, a 
las presiones y demandas y a las formas de ser del conglomerado 
social en que actúan. No es, pues, de extrañar que en nuestro Con-
tinente Latinoamericano, el cuidado de la salud constituya la pre-
ocupación primera, el punto de partida y el cimiento de la obra 
encomendada a la Seguridad Social. Así lo exigen, así lo determi-
nan, y así lo imponen las características con que la naturaleza y 
el hombre han marcado a nuestra América, las extensiones sin 
fin de sus territorios, la dureza del trópico y la brusca transición a 
las montañas y en su paisaje, a veces árido y a veces ubérrimo, la 
diseminación de sus poblaciones, el predominio de actividades agrí-
colas o extractivas en grandes sectores de la población activa: abis-
males desigualdades en la distribución de la riqueza nacional y, lo 
que es más, en el acceso a las oportunidades que una sociedad or-
ganizada debe brindar al individuo. Y, por sobre todo esto, la pre-
sión demográfica que multiplica en progresión geométrica necesi-
dades y problemas y que evidencia a cada instante la urgencia de 
un constante esfuerzo por cuidar y mejorar el capital humano, que 
ha sido y será siempre el factor tiempo de todo desarrollo y de 
todo progreso. Sin un nivel óptimo de salud de toda la población 
activa, se resentirá el desarrollo económico y social en capítulos 
esenciales como son la capacidad de producción y de consumo. 

Como en toda actividad humana, en el desarrollo de este curso 
han habido momentos de plenitud de entusiasmo y momentos de 
desfallecimiento. Así tenía que ser, porque ese es el precio de toda 
confrontación con nuestras preocupaciones, con nuestras realidades, 
con nuestros problemas, con nuestras impaciencias y con la eterna 
incapacidad humana de encontrar a los problemas sociales y huma-
nos soluciones, rápidas y espectaculares como las que nos muestran 
en los campos de la tecnología aplicada al dominio o a la explo-
tación de la materia. Con todo ello, en el desenvolvimiento del curso 
se ha palpado que ha estado siempre presente, como impulso ge-
nerador, una concepción más amplia, más humana, más sublimizada 
del concepto de salud, que ha orientado las sesiones académicas, 
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que ha animado las discusiones y las mesas redondas y que ha es-
tado presente en las constataciones logradas en las prácticas. El 
Prof. Poulizac lo expresó bien cuando una y otra vez enunció que 
no cumpliría la Seguridad Social sus objetivos, si no se fijaba la 
meta suprema de promover al hombre como ser integral; si no se 
trocaba el concepto fragmentado de los riesgos por el del riesgo 
primario determinado por la ineptitud y la inadaptación del ser 
humano ante un mundo en continua mutación y por el de la pro-
tección a todo ser humano como persona y como ser social a través 
de los medios y modalidades de una Seguridad Social, que ha de-
jado atrás las viejas tradiciones y las rutinarias limitaciones. La 
seguridad social, en esta forma, se transformará en el arte y en la 
ciencia de la salud y de la enfermedad. 

Al haber recorrido juntos este corto trecho de la jornada de 
nuestras vidas, quiero cumplir con el grato deber de dejar constan-
cia del reconocimiento para todas las personas que han colaborado 
en la realización de este curso, para las Autoridades del I.M.S.S. 
y particularmente para las de la Subdirección General médica, para 
los Jefes de hospitales y de clínicas y en general para todos los 
médicos que nos han brindado su saber y su experiencia y lo han 
hecho con emoción de apostolado; para el Coordinador Técnico del 
curso, Dr. Gastón Novelo por su sagaz preocupación de cada día 
y de cada instante. 

Para los participantes del Curso que lleven consigo, con nues-
tros votos por el éxito de la obra que están llamados a realizar 
en sus países, la tarea de continuar el diálogo aquí iniciado, la in-
quietud por coadyuvar a la renovación y perfeccionamiento de 
conceptos, de técnicas y sistemas y sobre todo el ruego emocionado 
de que lleven siempre consigo la conciencia y el dolor sociales de 
América, para que este dolor sea un día el dolor de parto de una 
nueva América, donde impere, junto al derecho y a la libertad, 
la garantía perenne de una verdadera y auténtica Justicia Social. 

INFORME DEL COORDINADOR DEL CURSO DR. GASTON 
NOVELO 

6 de enero de 1964. 
Inscripción y registro de los asistentes. 
7 de enero. 
Ceremonia inaugural, Dr. Luis Méndez. 
Países representados. 
Colombia, Ecuador, Venezuela, Bolivia, Panamá, Costa Rica, Nica- 
ragua, Honduras, El Salvador, Guatemala y México. 11 países. 
Médicos inscritos en el curso. 
21 Médicos. 
Resumen del curso. 
lo. Materias de carácter general: 

Evolución y desarrollo de la Seguridad Social, Objetivos Eco- 
nómicos y Sociales. 
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