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ASPECTOS GENERALES SOBRE BIOETICA Y SU
RELACION CON EL DERECHO

Vilma Cecilia Morales Montalvan *

Hemos llegado a un momento histoérico, en que el tema de la bioética
adquiere relevancia, pero no puede ser analizado sin estudiar a
profundidad los aspectos legales que se relacionan con este tema.

La palabra bioética se traduce literalmente como ética de la vida.
La ética tiene que ver con la conducta de la persona humana que se
asume como libre y responsable de su destino.

La bioética es la parte de la ética que estudia la correccion o
incorreccion de las acciones que se llevan a cabo en el campo de la
biomedicina. Su principal area de estudio es la ética médica, pues
la medicina normalmente implica la intervencion técnica sobre el
cuerpo humano, y toda intervencion sobre el hombre esta marcada
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por su valor maximo; este valor maximo
determina los fines y las acciones que deben
perseguirse y realizarse al actuar sobre él.

Esta palabra es usada sin embargo mas
especificamente en relacién a lo que tiene
que ver con los avances tecnoldgicos en el
campo de la biologia y la medicina; avances
que provocan nuevas interrogantes en el
campo de la ética. Cuando el hombre llega a
tener en sus manos el poder de cambiar a los
seres vivos y manipularlos genéticamente, es
bueno que se pregunte cudles son los limites
de sus acciones, qué es lo bueno y lo malo, lo
humano y lo inhumano.

En los ultimos anos, debido a los desastres
ecolégicos que ha provocado la actividad
humana, el ser humano ha descubierto que
tiene una responsabilidad frente al mundo
y a los seres vivos que habitan la tierra, ya
que es el tinico ser con la capacidad no s6lo
de influir en el medio ambiente, sino de
transformarlo radicalmente.

La sociedad es cada dia méas consciente de
la importancia de los problemas bioéticos,
que conlleva una complejidad intrinseca de
temas, como la manipulaciéon genética, la
eutanasia, la reproduccién artificial, la
clonacién y otros. La acciéon de
determinadas instancias cientificas, que
por despreciar la trascendencia de la
persona humana, trabajan al margen de
cualquier planteamiento ético, ha
contribuido a crear una alarma social, pues
conduce a un mundo totalmente
deshumanizado. Por eso resulta cada vez
mas necesario un correcto planteamiento
de las cuestiones bioéticas como base firme
para asentar una convivencia justa y
pacifica en nuestra sociedad.

Por otra parte, los desafios morales que
plantean los descubrimientos cientificos
hacen urgente el desarrollo riguroso de una
bioética que se fundamente con solidez en
la dignidad humana. Esta dignidad se ve
hoy atacada por la difusion de criterios

utilitaristas, cuya tragica consecuencia es
la manipulacién e instrumentalizacién de
las personas, puestas al servicio de un
supuesto avance cientifico que se sitia por
encima de las normas éticas y que desprecia
el tesoro de la vida humana, que es siempre
en sl misma, inviolable, sean cuales fueren
las condiciones fisicas, sociales, culturales
o econ6émicas de la persona. Este derecho
esta reconocido legalmente en nuestra
Constitucion de la Republica.

Cuando se revisan los documentos
contemporaneos de ética médica, se
descubre prontamente que en los codigos y
declaraciones, el respeto es citado como
una de las obligaciones fundamentales del
médico. En la Declaracién de Ginebra de
1948 es donde se habla por primera vez del
respeto como actitud ética fundamental en
medicina. No pudo elegirse para el respeto
una presentacion en sociedad mas solemne.
La Declaracion de Ginebra es la cuna de la
ética médica de nuestros dias, contiene
nueve promesas que traducen un lenguaje
moderno de las clausulas del juramento
hipocratico. En tres de esas nueve
promesas se habla de respeto y dicen:

"Tributaré a mis maestros el respeto y la
gratitud que les debo", "respetaré los
secretos que me sean confiados" y
"mantendré el maximo respeto hacia la vida
humana desde el momento de la
concepcion". A partir de su promulgacion,
la Declaracion de Ginebra, y con ella la
significacion ética del respeto, alcanzaron
una aceptacion de dimensiones
universales, que se ha recogido en cédigos
nacionales de deontologia médica y en las
directrices éticas emanadas por
organismos supranacionales.

La referencia al respeto no es en el sentido
de correccion educada, con la guarda de las
correcciones de urbanidad; el respeto es
algo asi como el sistema nervioso del
organismo ético. La vida moral depende, en
su abundancia y en su calidad, de la
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capacidad de captar los valores morales. Y
eso sb6lo se consigue cuando nuestra
sensibilidad ética esta afinada por el
respeto. El respeto aprecia los valores
objetivos. El respeto hace posible que la
respuesta a los valores éticos pueda tomar
la forma de subordinacién inteligente, no
servil, sino razonable.

El médico hipocratico esta obligado a ser
experto en percibir la vida humana, ha de
poseer también en su espiritu una agudeza
visual que le permita descubrirla bajo todas
sus apariencias, percibirla tanto en el sano
como en el doliente, en el anciano lo mismo
que con el nino, en el embrién menos que
en el adulto en la cumbre de su plenitud.
Todas ellas son vidas humanas, disfrutadas
por seres humanos, suprema e igualmente
valiosos. Lo que a esos seres humanos les
pueda faltar de tamano, de riqueza
intelectual, de hermosura, de vigor fisico,
todo lo que les falte, lo suple el médico con
su conocimiento y su arte. Porque como
decia Hipocrates: "donde hay amor al arte,
hay amor al hombre".

El respeto habilita para responder al valor
maximo de cada vida humana. El médico
hipocratico se entrega a la curacién, la
preservacion y la rehabilitacién de sus
pacientes, y cuando puede curar, a las
operaciones, importantisimas y exigentes
de alto nivel profesional, del alivio
paliativo y del consuelo. Le corresponde
también la proteccion de los valores
personales del hombre debilitado o
incapacitado por la enfermedad. Es aqui
donde la funcién de suplencia cobra su
mayor relieve. Cuanto mas débil o
indefenso sea el paciente, tanto mas
atencion puntual, y también tanto mas
competente y cientifica ha de ser la
intervencion del médico. En conclusién, el
juramento deja firmemente fijada en el
médico la nocién de la inviolabilidad de
toda vida humana.

El objeto de la bioética actual no se limita
a la relacién dialégica médico-paciente, y
comprende la salud publica y las cuestiones
sociales vinculadas a la misma, asi como los
conflictos ético-juridicos que suscitan las
investigaciones biogenéticas, en particular
las desarrolladas a partir del Proyecto
Genoma Humano, intentando poner limites
a las ambigledades del progreso
tecnocientifico con la finalidad de preservar
el respeto de la vida y la dignidad de la
persona.

Como ha sefialado con claridad Roberto
Andorno "ser persona" equivale a "ser
digno": dignidad ontolégica —la que hace
referencia a su ser— y dignidad ética —la
que atafne a su obrar—. Y las biotecnologias
no deben horadar tales postulados, basados
en el valor que debe reconocerse al hombre
por el solo hecho de serlo.

La importancia de la dignidad humana es
decisiva para el derecho y en mas de una
de sus ramas se encuentran razones
parciales que justifican esa importancia. La
encontramos en muchos instrumentos
internacionales, empezando por la
Declaraciéon Universal de 1948, que la
recoge en el preambulo. Asimismo en el
Pacto de Derechos Civiles y Politicos del
15 de diciembre de 1966, se sefiala en su
preambulo que los derechos derivan de la
dignidad inherente a la persona humana.
Asimismo, una referencia aparece en el
preambulo del Pacto de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales de la
misma fecha. También encontramos la
referencia, entre otras, en la Declaracién y
Programa de Accién de Viena, aprobados
por la Conferencia Mundial de los Derechos
Humanos el 25 de junio de 1993, que afirma
tajantemente que "todos los derechos
humanos tienen su origen en la dignidad y
el valor de la persona humana'.

En este contexto, la contribucion de la
filosofia del derecho al debate adquiere una
relevancia especial porque se sitia en la
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raiz del problema que coloca a la dignidad
humana como fundamento de la ética
publica de la modernidad, como una
prioridad de los valores politicos y juridicos
y de los principios y los derechos que
derivan de esos valores. La modernidad
plantea desde el humanismo, es decir,
desde una idea del hombre que es el centro
del mundo y que se distingue de los
animales, unos rasgos que suponen la marca
de su dignidad. Y ese hombre que es el
centro del mundo aparece también
centrado en el mundo, es decir, es un
hombre secularizado, independiente, que
decide por si mismo, que piensa y crea por
si mismo, que se comunica y dialoga con los
demas hombres y que decide libremente
sobre su moralidad privada.

La dignidad humana en la modernidad y
también en este siglo XXI aparece con un
contexto intelectual que arranca del
transito a la modernidad, que ha superado
avatares histéricos y confrontaciones
intelectuales y que se sitia en lo que se
llama el proceso de humanizaciéon y de
racionalizacién, que acompanan a la
persona y a la sociedad en los diversos
procesos de liberaciéon que conducen a la
primera a la mayoria de edad, y a la
segunda, a una organizacion bien ordenada
que contribuye al desarrollo de las
dimensiones de esa dignidad. La dignidad
de la persona y la dignidad de la humanidad
son dos aspectos de una misma mentalidad,
la del antropocentrismo y de la laicidad, dos
coordenadas que encuadran todo el
proceso. De tal manera que la autonomia
moral y su género, la dignidad humana, son
el deber ser basico del que emanan los
valores y los derechos que sostienen la
democracia, es decir, la autonomia politica.
La dignidad humana tiene un puesto
relevante, aunque prepolitico y prejuridico.

Al jurista le corresponde una gran
responsabilidad en el tema porque es quien
se encuentra mas interpelado por los
nuevos dilemas de la bioética: a él le

incumbe la tarea de elaborar normas que
permitan regular los nuevos conflictos y,
planteados concretamente éstos, la de
darles ajustada y oportuna solucion.

Por tanto, el derecho tiene un papel
fundamental que cumplir en la bioética. La
ética por si sola no alcanza para asegurar
el respeto de la persona y la vigencia de
los derechos humanos. Pero cabe aclarar
que tampoco el derecho tiene la fuerza
suficiente si —a partir de él— no se ejerce
el poder politico necesario a fin de conjurar
las amenazas que representan los nuevos
intereses creados.

Es imprescindible, pues, un rol cada vez
mas activo del derecho, no para detener el
desarrollo de las nuevas tecnologias
biomédicas, pero si para orientarlo,
regularlo y controlarlo y, llegado el caso,
prohibir determinadas practicas contrarias
a la dignidad humana, las libertades
fundamentales y los derechos humanos.

En esa inteligencia, sostiene Eduardo Luis
Tinant, podria determinarse la regulacion
juridica de la problematica bioética y la
jurisprudencia bioética constituida por el
conjunto de resoluciones judiciales sobre
los conflictos bioéticos.

En todo caso, podrian considerarse los
aspectos relacionados con las proyecciones
y aplicaciones juridicas de la misma:
bioética normativa o legal, bioética judicial
o jurisprudencial, bioética doctrinaria
(bioética juridica). Y de igual modo, los
aspectos referentes a las politicas de salud
publica y atencion sanitaria, asi como la
actividad estatal y la organizacién politico-
institucional, incluyendo los comités
hospitalarios de ética: bioética politica e
institucional (bioética politica).

La bioética, cual compendio de
conocimiento y accién interdisciplinario,
procura hoy dar respuesta a los diversos
dilemas éticos que plantea el empleo de
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modernas tecnologias biomédicas en el
amplio espectro de la dignidad y calidad
de la vida, la integridad fisica, psiquica y
espiritual de la persona, y la atenciéon y
cuidado de su salud. Valores y derechos de
indudable raigambre constitucional amén
de bioética.

De tal manera, la consideraciéon de la
problematica bioética desde el derecho ha
llevado a los juristas a otorgar carta de
ciudadania al "bioderecho" o a la
"biojuridica", pero también a mostrar
preocupacion porque una marcada
juridizacion de la bioética derive en la
reduccion a formas juridicas de fendmenos
esencialmente  interdisciplinarios,
sumandose asi a otro reduccionismo en
boga: la medicalizacién de la vida, esto es,
la exagerada participacién del médico en
la vida diaria de las personas.

Cabe hablar de tal modo de las proyecciones
y aplicaciones juridicas de la bioética, como
de una bioética legal y otra judicial, ante la
creciente intervencion de los érganos
legislativos y judiciales en la prevencion y
resolucion de los problemas bioético-
juridicos. Recepcion legal y jurisprudencial
que es dable advertir particularmente en
orden al consentimiento informado del
paciente y su oposicién a una praxis médica
en el marco de los derechos del mismo en
su relaciéon con el profesional. Es que, como
se habld, se hallan en juego el derecho a la
vida y su corolario el derecho a la salud,
pero también otros derechos
personalisimos que hacen a la libertad y
dignidad de las personas.

Irradian luz sobre ese escenario, los
principios bioéticos de no maleficencia o
beneficencia (opus basico y primario de la
actividad médica como es el de no
perjudicar al paciente y que precede su
obligacién de promover el bienestar del
mismo), autonomia (respeto a la
autodeterminacion —racional y libre— de
la persona) y justicia (justicia distributiva,

lo debido por el cuerpo social a sus
miembros, especificamente en la asignacién
de recursos para la asistencia médico-
farmacologica).

Las disputas derivadas de la relacién médico-
paciente son de naturaleza prioritariamente
contractual si el centro sanitario es privado
y caen en la 6rbita de la justicia conmutativa
(lo debido por los individuos entre si) y, en
cambio, de indole extracontractual cuando el
hospital es publico.

Como senala Mainetti, la doble agenda
moral del médico entre los intereses del
paciente y los sociales, plantea un conflicto
de obligaciones profesionales que ubica la
teoria de la justicia en el meollo de la
bioética frente al actual desafio politico
planetario de los sistemas de salud.

Igualmente, cabe destacar las tres reglas
bioéticas, propias de la relacién terapéutica
y de la investigacion clinica y cientifica: a)
Confidencialidad (secreto médico); b) deber
de veracidad del profesional (que no impide
considerar prudente en los casos de
enfermos graves incurables, darles a
conocer poco a poco la realidad de su mal)
y, ¢) consentimiento libre e informado (de
acuerdo con dos exigencias basicas:
informar debidamente y obtener la libre
adhesion de la persona).

El consentimiento libre e informado
constituye una conquista de la bioética
contemporanea. Superado el paternalismo
médico —asentado en el principio de
beneficencia— se ha impuesto un modelo
autonomista que apunta a revalorizar el
papel del paciente y del sujeto de la
experimentacion en dicha relacién.

De tal manera, los grandes temas y
problemas de la bioética suelen adquirir
relevancia juridica. Un somero recorrido
permite inventariar:
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A) Etica en el principio y la transmision de

la vida: medicina predictiva, diagnéstico
prenatal, procreatica, tecnologias
reproductivas, neonatologia, procrea-
cién humana asistida, fecundacion
artificial en el seno materno (método
"GIFT"), ayuda artificial al acto natural
(método "TOT"), fecundacion artificial
extracorporea, en probeta (in vitro) e
implante de embrién (método "FIVET";
la primera experiencia positiva se
obtuvo en Inglaterra el 25 de julio de
1978, fecha en que naci6 Louise Brown),
crioconservacion y bancos de embriones,
maternidad subrogada (alquiler de
uteros), genética humana, manipulaciéon
genética, ingenieria genética (interven-
cién directa en la programacion gética
de un individuo que puede darse en la
faz molecular, celular, individual o de
poblacién), mapeo y secuencia del
genoma humano, diversidad del genoma
humano, gendémica, cédigo genémico,
patentamiento genético (patentabilidad
del producto genético). Y ya se habla de
un derecho genético especifico.

No es dificil representar las delicadas
cuestiones ético-juridicas que plantean
todos estos temas. EI hombre tiene hoy
el poder de controlar la herencia
genética y este progreso de la biologia
molecular, unida a los avances de la
biotecnologia alternativa, no debe
sobrepasar los limites que impone la
naturaleza humana y su propia
dignidad, pudiendo aceptarse la
ingenieria genética exclusivamente con
fines terapéuticos para el tratamiento
de enfermedades transmitidas
genéticamente.

Nacido a fines de la década de los 80, el
proyecto Genoma Humano tiene por
finalidad la descripciéon de un libro
biolégico del ser humano, o sea
constituir un mapa genético de éste. Es
un intento a escala mundial de
cartografiar y secuenciar el genoma

humano completo. La palabra «genoma»
implica el total de la suma de genes de
un organismo, esto es, un sistema
integrado estructural, funcional y
evolutivo que obedece a reglas concretas
que constituyen un cédigo gendémico.

Punto de partida de ese derrotero, el
ADN (acido desoxirribonucleico) es la
base molecular de la herencia biolégica
de todos los seres vivos, material
genético basico (componente de los
cromosomas) que se encuentra en los
nucleos de la totalidad de las células
vivas del cuerpo humano, salvo en los
globulos rojos. La secuencia de ADN
permite atacar enfermedades humanas,
combatir problemas ecoldgicos o estudiar
su evolucidén; en tanto, la biologia
molecular tiende al conocimiento de
aquellos genes que todos tenemos en
comun, asi como los que son distintos en
cada persona. Descubierto el ADN
recombinante (confluencia de tres
sistemas experimentales de la nueva
genética) se vislumbra ya la posibilidad
econémica de las biotecnologias y la
modificacion sustancial de las leyes de
patentes de invencién, propiciandose el
patentamiento genético, para lo cual se
aduce que los genes son sustancias
quimicas y por tanto susceptibles de ser
patentadas, procedimiento que de
extenderse a la totalidad del cuerpo
humano lesionaria hondamente su
dignidad.

Precisamente, la proteccion del genoma
humano ha merecido la "Declaracién
Universal sobre el Genoma Humano y
los Derechos Humanos", aprobada en la
Conferencia General de la UNESCO en
su 29 sesion del 11 de noviembre de
1997. El documento aborda en 7
capitulos, la dignidad humana y el
genoma humano, el derecho de las
personas interesadas, investigaciones
sobre el genoma humano, condiciones de
ejercicio de la actividad cientifica,
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solidaridad y cooperaciéon internacional,
o fomento de los principios de la
declaracién y aplicacion de la misma. En
suma, la Declaracion de la UNESCO
constituye un importante paso
encaminado a orientar la conducta de los
Estados y los individuos en defensa de
los derechos humanos amenazados por
las nuevas tecnologias de la vida.

B) Medicina psiconductiva o psicoética,

originada en las terapias farmacolégicas
y drogas psicoterapéuticas. Psico-cirugia
y control de la conducta.

C) Medicina desiderativa (medicina del

deseo o tecnociencia médica, tradicional-
mente restaurativa, y cada vez mas
remodeladora de la naturaleza humana).
Medicina perfectiva. Cirugia estética.
"Medicalizacion" de la vida.

D)Cambio de sexo o transexualismo,

cuestiones que plantean delicados
problemas ético-juridicos, toda vez que
ademas de la integridad fisica, estan en
vilo la integridad moral y espiritual de
las personas, es decir, derechos
personalisimos al honor, identidad,
intimidad e imagen de las mismas.

E) E1 SIDA, sindrome de inmunodeficiencia

adquirido. Lucha contra el SIDA. Estas
siglas, cuya dimensiéon, amén de
biomédica (en sus aspectos epidemiolé-
gicos, preventivos y clinico-terapéuticos)
es fundamentalmente humana, juridica
y social, incluyendo la discriminacién
negativa que acarrea la infeccién y
problemas en el ambito del derecho de
familia, como la adopciéon en tales
circunstancias.

F) Etica en el final de la vida: prolongacion
de la vida y derechos de los denominados
enfermos terminales. Las cuestiones del
suicidio asistido y de la eutanasia (accion
directa destinada a procurar la muerte
por piedad). Medicina intensiva,

reanimaciéon. Medicina paliativa
(medicina del confort: cuando no se
puede curar se trata de cuidar). EI
conflicto entre mistanasia (abandono del
moribundo) versus distanasia (asalto
tecnolégico de la agonia). Derecho a
morir: ortotanasia (derecho a morir
dignamente), morir humanamente
(derecho a la propia agonia). Derecho del
paciente a vivir su enfermedad. Rechazo
de un encarnizamiento terapéutico o una
intervencion quirdrgica mutilante, como
la amputacién de los miembros del
paciente. El denominado estado
vegetativo (persistente o permanente) y
los tratamientos de soporte vital. El
problema del buen morir y la dignidad
del moribundo.

G)Trasplantes de 6rganos y tejidos

(medicina permutativa). La trasplan-
tologia constituye uno de los temas
bioéticos con mayor implicancias
juridicas. Legitimada la moralidad
intrinseca del acto supererogativo y
altruista de la donacién de 6rganos y
materiales anatémicos entre personas,
tanto la procuracién de érganos como la
ablacion e implante de los mismos
suscita una serie de aspectos que debe
atender la legislacion positiva y aun la
interpretacion jurisprudencial. A saber:
la determinaciéon del momento de la
muerte y el consentimiento del donante
y la seleccion del receptor, entre otros,
en el supuesto de trasplantes de 6rganos
cadavéricos; y el problema de la edad
del dador, las relaciones de parentesco
entre éste y el receptor y la necesidad
de tener capacidad mental, asi como la
exigencia de una autorizacién judicial,
cuando se trata de ablacion e implante
de 6rganos in vivo.

En este punto el indisoluble ligamen
entre el principio de autonomia personal
y la dignidad humana, propio de nuestra
filosofia constitucional, conjuga analogo
fundamento bioético. De tal forma cabe
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la tutela judicial no s6lo del derecho a la
vida y su corolario el derecho a la
preservacion de la salud, sino también
el senorio sobre el propio cuerpo,
asimismo de linaje constitucional.
Maxime si, con su ejercicio altruista y
solidario, el donante del 6rgano satisface
la Unica posibilidad de sobrevida del
receptor, haciendo tangible la mas noble
de las inclinaciones humanas: la entrega
con sacrificio personal para el bien del
préjimo.

Como ensena Bidart Campos, cuando se
hallan en cuestién valores de raigambre
constitucional, las formas son serviciales
para la justicia y no deben actuar como
obstaculos. En efecto, son medios que
contienen las propias normas juridicas
para la obtencion de aquéllos, segun el
contexto situacional en el que se produjo
el conflicto traido; vale decir, modelan
normativamente ciertas situaciones
reales para satisfacer necesidades o
urgencias sociales o resolver problemas
humanos, tal y como ellos se presentan
en un lugar y en un tiempo
determinados. Por tanto, son
circunstanciales. Aunque formuladas en
términos generales —segun senala
Recasesn Siches— las normas positivas
cobran sentido solamente dentro de la
situacion real en que surgieron y para
la cual se las destind.

H)Objecion de conciencia en la praxis
médica. Tratamientos alternativos. En
particular, casos en los que pacientes
pertenecientes a los Testigos de Jehova
se oponen a recibir una transfusién de
sangre homologa sobre la base de
creencias religiosas que niegan tal
recepcion.

Las diferentes legislaciones tienen que
dar solucién a las nuevas situaciones
planteadas, dejando de lado la discusién
fundamentalista y sistematica y las
abstracciones juridicas. Antes bien,

abordar cada tema en aras de la
definicién de propuestas de accién que,
en primer lugar, acepten solamente la
ingenieria genética con fines
terapéuticos y, segundo, no impongan
deberes de conducta a quienes pudieran
rechazar la obligacion legal de acuerdo
con sus convicciones morales.

Para finalizar, quisiera destacar los
siguientes aspectos que creo importante
mencionar:

Debemos estar conscientes de los rapidos
progresos de la biologia y la medicina, de
la imperiosa necesidad de asegurar el
respeto de los derechos humanos y del
peligro que las desviaciones de estos
progresos podria significar para los
derechos humanos, afirmando que
corresponde a la bioética aclarar la opinién
sobre las consecuencias de todo tipo de los
avances cientificos y técnicos, por lo que
debemos tomar en consideraciéon los
siguientes aspectos:

1. Las biociencias y sus tecnologias deben
servir al bienestar de la humanidad, al
desarrollo sostenible de todos los paises,
a la paz mundial y a la proteccion y
conservacion de la naturaleza. Ello
implica que los paises desarrollados
deben compartir los beneficios de las
biociencias y de sus tecnologias con los
habitantes de las zonas menos
favorecidas del planeta y servir al
bienestar de cada ser humano.

2. Una importante tarea de la bioética, que
constituye wuna actividad pluri-
disciplinar, es armonizar el uso de las
ciencias biomédicas y sus tecnologias con
los derechos humanos, en relacién con
los valores y principios éticos
proclamados en las Declaraciones de
Derechos Humanos del 10 de diciembre
de 1948, la Declaracion Universal de la
UNESCO sobre el Genoma Humano y
los Derechos del Hombre de noviembre
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de 1997 y la Convencién de Asturias de
los Derechos Humanos y la Biomedicina
del Consejo de Europa del 4 de abril de
1997, en cuanto constituyen un
importante primer paso para la
proteccion del ser humano.

. La ensenianza de la bioética debe
incorporarse en el sistema educativo,
teniendo siempre como perspectiva el
respeto a la vida y a los derechos humanos.

. Todos los miembros de la sociedad han de
recibir informacion general, adecuada,
clara y accesible sobre la correcta
utilizacién de los avances cientificos, las
biotecnologias y sus productos.

. Se debe propiciar y estimular el debate
especializado y pablico a fin de orientar
las opiniones, las actitudes y las
propuestas. El debate implicara de
manera interactiva a los expertos de las
distintas disciplinas y a los ciudadanos
de diversos ambitos, asi como a los
profesionales de los medios de
comunicacion.

. Debe garantizarse la inalterabilidad del
derecho a la vida, asi como fomentarse
los principios de justicia y solidaridad.
Asimismo, respetarse la identidad y
especifidad del ser humano.

. Todos tienen derecho a la mejor
asistencia médica posible. El paciente y
su médico deben establecer conjunta-
mente el marco del tratamiento. El
paciente debe estar informado
adecuadamente.

8. El genoma humano es patrimonio de
cada persona, y por lo tanto no es
patentable.

9. La creacién de individuos humanos
genéticamente idénticos por clonacion,
debe prohibirse. La utilizacién de células
troncales con fines terapéuticos debe
permitirse siempre que la obtencion de
esas células no implique la destruccién
de embriones.

10. Los productos alimenticios genética-
mente transformados deben comportar
la prueba, de acuerdo con el
conocimiento cientifico del momento, de
que no son perjudiciales para la salud
humana y la naturaleza, y se elaboraran
y ofertaran en el mercado con los
requisitos previos de informacion,
precaucion, seguridad y calidad. Las
biotecnologias deben inspirarse en el
principio de precaucion.

11. Debe prohibirse el comercio de 6rganos
humanos.

12. A fin de promover un lenguaje universal
para la bioética, debera hacerse un
esfuerzo por armonizar y unificar los
conceptos que tienen actualmente
terminologias diferentes. El acuerdo en
este ambito se hace indispensable desde
el respeto a las 1identidades
socioculturales.

Concluyo que la bioética debe estar al
servicio del hombre y no el hombre al
servicio de la bioética, todo ello enfocado
en el derecho a la vida, salud, integridad
fisica y el respeto a la dignidad de la
persona humana.






